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Abstract

In der vorliegenden Untersuchung erfolgte ein V&gl dreier Therapiemalinahmen in der
Rehabilitation organisch bedingter verbaler Lermd uGed&chtnisstorungen nach einem
hirnschadigenden Ereignis. Bei zwei Trainings h#edes sich um ein computergestitztes
Verfahren in urspringlicher und tberarbeiteter Fatas auf dem Level-of-processing Ansatz
(Craik & Lockhart, 1972) basierte, demzufolge si@edéachtnisleistungen durch eine
elaborierte, tiefe semantische Verarbeitung vonormftionen verbessern, sowie der
repetitiven Stimulation, Einstreuung von Interfereimd Wiederholung der Lerninhalte in
immer ausgedehnteren Zeitabstdnden gemafll der Spcedal Technik (Landauer &
Bjork, 1978). Gegenubergestellt wurde die  Standatédghtnistherapie im
Rehabilitationszentrum Oldenburg, die die Vermitjuverschiedener Gedachtnisstrategien,
z.B. verbale und visuelle Mnemotechniken, das Batab gehdrter Textinformationen, die
tiefe semantische Informationsverarbeitung undtitapes Uben beinhaltet.

Bei der maodifizierten PC-gestutzten Gedachtnistiiera(Gruppe PGT) resultierte
abschlieBend keine signifikante Steigerung deralerbLern- und Behaltensleistungen, bei
jener mit der Vorlauferversion (Gruppe VPGT) und @&andardtherapie (Gruppe SGT)
hingegen schon. Eine Reduktion der Vergessenseatle systematischer Ablenkung konnte
fur keine der Gruppen gezeigt werden; gleiches fiiit einen Wechsel der Lern- und
Abrufstrategie von passiv-seriell hin zu semantisadnend, der insbesondere fir die
theoriengeleitete computergestitzte Gedachtnigileeeswartet wurde. Es konnten jedoch fur
die Gruppen PGT und VPGT Generalisierungseffekte racht gelbte, alltagspraktische
Gedachtnisparameter nachgewiesen werden (Namenjerpeospektives Gedachtnis,
Textreproduktion). Auch Patienten, die an der Shaditherapie teilnahmen, in denen
Strategien zum Memorieren von Namen und Textinfoionmavermittelt worden waren,

verbesserten sich in allen drei Bereichen.



